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L'association guérandaise Les Pieds salés attend jusqu’a 1 500 participants sur les
différents parcours de la Salicorne, dimanche 1er juin. Le départ se fera du complexe
sportif Gaby-Vallot, & La Turballe. Les inscriptions sont ouvertes.

Véronigue Douglazet et Laurence Amisse, de la commission Salicomne, en compagnie de Philippe La Forge,
président des Pieds salés, I'association organisatrice de La Salicome. | OUEST-FRANCE

La présentation de I'édition 2025 de |a traditionnelle Salicorne, 31€ du nom, le
grand rendez-vous, dimanche 1®" juin, pour de nombreux randonneurs de la
presquile guérandaise et largement au-dela, s'est déroulée, mardi 15 avril,
au complexe sportif Jean-Ménager de Guérande, en compagnie de Philippe
La Forge, président de I'association de randonneurs Les Pieds salés,
accompagné de Laurence Amisse et VVéronique Douglazet, chevilles
ouvriéres de I'organisation de I'événement au sein de la commission
Salicorne.

« Nous travaillons sur I’'édition 2025 depuis novembre 2024 » déclarait
Véronique Douglazet, aprés que son président a présenté les grandes lignes
de la Salicorne 2025, « derniére édition a se dérouler en juin. Les
prochaines Salicorne étant mises en place en septembre, a partir de
2026, aprés un vote des membres de I’association de randonneurs
réunis en assemblée générale ».

Randonnées pédestres, a allure libre

Dimanche 1" juin, au départ du complexe sportif Gaby-Vallot, a La Turballe,
les 1 500 randonneurs attendus s'élanceront sur les cing parcours balisés
proposeés, a raison de 10, 15, 20, 30 et 40 km amenant les participants, en
fonction des distances choisies, vers Pen-Bron, la pointe du Castelli, les
marais salants de Guérande, le village de Clis, les communes de Piriac,
Quimiac, Mesquer, empruntant une partie du GR 34.

Comme le veut la tradition, la Salicorne 2025 sera « un choix de
randonnées pédestres, a allure libre, ouvertes a tous, sur des distances



a parcourir seul, en famille ou entre amis, avec des ravitaillements
prévus tous les sept kilométres, un balisage précis et une implication
totale de prés de 130 bénévoles du club au service de cette grande

féte », déclarait Philippe La Forge. Il ajoutait : « Nos 130 bénévoles seront
présents toute la journée a I’'accueil, aux points de ravitaillement, au
balisage, a la sécurité, I’iinfirmerie, la restauration », » pour la réussite de
« cette journée particuliére pour Les Pieds salés », » qui compte plus de
200 membres.

Jusqu’au lundi 26 mai, les inscriptions sont désormais ouvertes, jusqu’au
départ de La Salicorne, soit en retournant son bulletin avant le 27 mai (La
Salicorne, Catherine Richard, 5, Pend’hue, 44350 Saint-Molf), soit sur le site
de I'association Les Pieds salés (randoguerande.fr), soit par le lien La
Salicorne sur le site Helloasso.fr. Tarifs : 6 € (15, 20, 30 et 40 km) et 5 €

(10 km). Départs échelonnés en fonction des distances, a partirde 6 h 15 et
jusqu'a 10 h, le 1*" juin. Inscriptions gratuites pour les moins de 12 ans. Un
sachet de sel pour chaque participant a lI'arrivée.
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